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附件一： 

2023 河北省高等学校“世纪之星” 

“外研社·国才杯”“理解当代中国”大学生外语能力大赛 

英语组演讲赛项方案 

 

一、大赛宗旨 

引导当代大学生理解当代中国，深入领会习近平新时代中国特色社会主义思想的核心

要义，深刻认识当代中国的发展与成就，向国际社会分享中国改革与发展的经验与智慧；

促进英语演讲能力与跨文化思辨意识的培养，提高用英语讲好中国故事、传播好中国声音

的能力；推动高校英语演讲教学改革与创新，为培养堪当民族复兴大任的高素质国际化外

语人才做出贡献。 

二、大赛内容 

演讲赛题涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心内容，涉及经济建设、政治建

设、文化建设、社会建设和生态文明建设等领域的重要话题，考查形式包括定题演讲、即

兴演讲。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》第一卷、第二卷、第三卷、第四卷和党

的二十大报告等。 

三、大赛安排 

英语组演讲赛项分为本科及硕士研究生组和高职组两个组别。 

本科及硕士研究生组： 

本科及硕士研究生组与 2023“外研社•国才杯”“理解当代中国”大学生外语能力大赛

同步举行，定题演讲题目为 The Chinese Path to Modernization 

赛题视频详见：https://ucc.fltrp.com/c/2023-03-25/517916.shtml  

高职组： 

高职组与 2023“中国教育电视台·外研社杯”职场英语挑战赛同步举行。定题演讲题

目为 Great Aspiration, Great Us。赛题视频详见 https://cetv.fltrp.com。 

(一)校赛 

参赛注册：大赛官网于 2023 年 6 月 1 日起开放参赛报名页面。本科生及硕士研究生组

参赛选手须在大赛官网的“选手报名/参赛”页面注册报名。 

https://ucc.fltrp.com/c/2023-03-25/517916.shtml
https://cetv.fltrp.com/
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组织方式：各参赛院校自行组织选拔。参赛院校须指定校赛管理员，负责大赛官网中

的本校赛务管理工作。

比赛时间：2023 年 5—10 月。

比赛形式：可设置定题演讲、即兴演讲等。定题演讲可参考国赛题目，也可自定。即

兴演讲题目和其它题目自定。

晋级省赛名额：各学校晋级省赛的名额分配如下：

1. 本科院校：

（1）既有英语专业也有非英语专业的本科院校可推荐本科生 3人参加省赛，其中英语

专业 1人，非英语专业 2 人。

（2）没有英语专业的本科院校可推荐本科生 2人参加省赛。

（3）有硕士研究生的本科院校可推荐硕士研究生 2人参加省赛。

（4）既有本科生也有专科生的本科院校最多可以推荐专科生 1人参加高职组省赛，同

时，本科生推荐名额减少 1人。

3. 高职院校

每所高职院校可推荐专科生 1人参加高职组省赛。

(二)省赛

比赛时间：2023 年 10 月-11 月

比赛环节：共分为两轮。

第一轮：定题演讲

1. 形式

复赛采取网上提交视频的比赛形式。

每位进入复赛的选手需按照大赛组委会规定的题目进行 3 分钟的定题演讲并录制为视

频短片，在 2023 年 10 月18日24:00前将参赛视频上传至百度网盘，务必将分享链接有效期

限设置为“永久有效”。并通过以下链接填写 2023 河北省高等学校“世纪之星”“外研社

•国才杯”“理解当代中国”大学生外语能力大赛英语组演讲赛报名表，提交参赛信息、百

度网盘链接与提取码等。组委会将审核确认其有效参赛资格。

本科及研究生组提交链接：https://www.wjx.cn/vm/PwzPx7x.aspx

高职组提交链接：https://www.wjx.cn/vm/hFwvI1w.aspx

https://www.wjx.cn/vm/PwzPx7x.aspx
https://www.wjx.cn/vm/hFwvI1w.aspx
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2. 要求 

（1）视频的图像与声音清晰，无杂音，横向拍摄，为一个完整的演讲视频文件，不得

进行编辑、裁剪等加工处理； 

（2）视频时长符合大赛规则：演讲时间为 3 分钟，不足 2分 50 秒或超过 3分 10 秒从

选手命题演讲最终得分中扣除 0.1 分。 

（3）视频格式规定为下列之一：MP4、MPEG、WMV、RMVB 格式，视频不小于 50M，最大

不超过 500M。 

（4）视频文件名格式为：学校+姓名+组别； 

（5）提交的视频中不得出现参加者的个人信息及所在学校信息；部队院校选手和特殊

职业院校选手须着便装。否则取消决赛参赛资格。 

（6）请务必按要求在网络上填写好报名表，检查无误后再进行提交。表格内容将影响

您的参赛信息、作品评比、获奖证书信息等，一经提交，无法修改或再次提交。每位选手

仅需提交一次报名表，不能重复提交。 

3. 评分方式 

复赛采用通讯评审方式。组委会将参赛材料分组，组织专家，本着规范、公平、公正

的评分原则，对各校初赛后提交的复赛作品进行通讯评审。 

第一轮成绩的前 40%选手晋级第二轮比赛。      

第二轮：即兴演讲 

1. 比赛形式 

现场比赛。 

2. 承办学校 

河北科技大学 

3．比赛时间 

2023 年 11 月 10 日 13:00-18:00 报到 

2023 年 11 月 11 日比赛 

3. 比赛规则 

（1）选手在本人演讲前 15 分钟抽题并进行准备，每位选手演讲时间为 3分钟。 
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（2）即兴演讲的时间为 3分钟。演讲不足 2 分 50 秒或超过 3分 10 秒从选手即兴演讲

最终得分中扣除 0.1 分； 

（3）评委组成：英语各组评委均为 7人。评委应具有副教授以上职称。比赛前将召开

评委会，讨论并贯彻评分标准，以保证比赛的规范性、公平性与公正性。 

（4）评委打分采用 10 分制； 

（5）各组评委打分后，去掉一个最高分，去掉一个最低分，其余 5 位评委的平均分为

选手得分； 

（6） 评委打分和选手最终得分均保留两位小数点。若选手分数相同则比较小数点后

第三位，第四位，以此类推； 

四、奖项设置 

（一）校赛 

各校奖项设置及获奖比例由各院校决定。 

（二）省赛 

1.选手设奖： 

每位选手的总成绩为第一轮成绩和第二轮成绩之和。选手获奖按照总成绩排名设置。  

本科生及硕士研究生组设置金奖 15%、银奖 25%、其它选手获得铜奖。其中排名前 21

名的选手晋级国赛。 

高职组设置金奖 15%、银奖 25%、其它选手获得铜奖。其中排名前 3 名的选手同时晋级

“中国教育电视台·外研社杯”职场英语挑战赛全国决赛。 

获奖选手由河北省教育厅颁发获奖证书。 

2. 指导教师奖项： 

获金奖和银奖选手的指导教师由河北省教育厅颁发相应级别的证书。每位选手的指导

老师仅限 1名。 

3.优秀组织奖： 

校赛组织工作或省赛成绩突出的院校获得优秀组织奖。 

 

 


